
“Заботимся о своем здоровье” 

Быть здоровым – это очень важно! 

Надо делать гимнастику, правильно питаться, закаляться! 

Наши творческие работы: 

- Аппликация  “Мы любим овощи и фрукты” 

 

 



- Лепка “Полезная и вредная еда” 

 

 

 

 

 

 

 



- Рисование “Какую полезную пищу я люблю” 

 

 



 


